
В соответствии с законом все 
пациенты имеют право: 
 
• Получать письменное изложение и устное объяснение своих 

прав 
• Знать свой диагноз, суть лечения и риск, связанный с лечением 
• Узнавать мнение другого психиатра по поводу своего диагноза 

и лечения 
• Иметь план лечения, в котором учтены пожелания пациента и 

альтернативные способы лечения, и возможность вносить 
изменения в этот план 

• Просить о назначении других психиатров, медсестер или 
персональных координаторов услуг 

• Отказываться от электроконвульсивной терапии, за 
исключением случаев, когда пациент не в состоянии дать 
осознанное согласие (и при наличии других условий, 
предусмотренных законом) или когда применение 
электроконвульсивной терапии экстренно необходимо 

• Рассчитывать на уважительное отношение к своим запросам, 
связанным с религиозными убеждениями, культурой, 
возрастом, полом, языком и другими особыми потребностями 

• Обращаться за юридической консультацией и иметь 
юридического представителя 

• Просить о прекращении лечения 
• Рассчитывать на чуткое отношение к собственной свободе,  

достоинству, праву на защиту от вмешательства в частную 
жизнь и самоуважение 

• Задавать вопросы и получать ответы в понятной форме 
• Ознакамливаться со своим личным делом (кроме случаев, когда 

закон предусматривает исключения из этого правила) 
• Рассчитывать на обеспечение конфиденциальности личной 

информации (кроме случаев, когда закон предусматривает 
исключения из этого правила, или при согласии пациента на 
предоставление своей личной информации определенному 
кругу людей) 

• Не принимать экспериментальных лекарств, за исключением 
случаев, когда имеется осознанное согласие пациента 

• Подавать жалобы и обсуждать спорные вопросы с лечебной 
группой 

• Рассчитывать на автоматический пересмотр решений о 
принудительном содержании, об издании Распоряжения о 
лечении по месту жительства (Community Treatment Order - 



CTO) или о Плане лечения первоначально в течение 8 недель, а 
затем каждые 12 месяцев 

• В любое время обжаловать решения о принудительном 
содержании, об издании CTO или о Плане лечения 

• Не подвергаться дискриминации 
• Оспаривать распоряжения о назначении администраторов и 

опекунов 
• Пользоваться психиатрическими услугами самого высокого 

качества (при условии минимального ограничения собственной 
свободы), уровень которых по крайней мере не ниже уровня 
услуг, предоставляемых при других видах заболеваний 

 
Отрицание ответственности 
Юридический центр помощи при психических заболеваниях (Mental Health 
Legal Centre) снимает с себя всякую ответственность за действия или 
бездействие, последовавшие в результате прочтения этой информации. Мы 
призываем читателей, по возможности, обращаться за юридической 
консультацией и пользоваться услугами юридического представителя. 
Более подробную информацию можно получить, позвонив в Юридический 
центр помощи при психических заболеваниях по номеру 9629 4422 или 1800 
555 887, в VLA или частному адвокату  
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